
 بیهوشی مناسب برای سزارین

سززرین ب  ا یقالام ما ن  ان ین  ا یقاع ل و    زمان

 نسد.سازی  ی  ریی زی  ان فری میآما ه

خلق    احوصلا کا  ک ماخصص  یهوشی خوش 

کاملا ماوجا یسارس    ضع ن حی خاص ما ن  ن 

گیر    یز چنیب لحظاقی یسزززکن کنانش ررین می

یی نی  ریی  یشاب زی  اقی پرسد چا شیوهمی ی 

 یهوشزززی ل ومی  ززا  کنززد  ن  یقاخززام می ی

 حسی یز قاحیا قخاع؟ ی

 ها ی یقساا  نگیر  ان ین ما ن ذهب یسزک  م کب

 اک ی ب  ر مبنی یسک شنیده آن   ی ب یز کا شو 

 چون لوینضزززی  ا قخالی حسزززی ی  ا یپید نیم

 ه ریه زی  ان یز پس مدت طولاقی هزای ک ر ن 

 نجرم قیر قخالی قرن ق یز قاشی قرس  علا ه یسک.

 قاکید  جو   زا   زان ینین  یز  سزززیزانی  شزززو می

 امنطل حسی  ی ایی مر  ر  یهوشی ماخصزصزان  

 نی ل ومی هوشی ی    ر قد طفره آن یقجام یز یی

 ق ام  ن لی  ا د قوجا  یشزززک کا کنند. یقاخام

 ا  سزززرین بن  ریی  ن ی ی ن ش  هار ب  قیزا 

 منطلا حسززی ی قشززخیص ماخصززص  یهوشززین

 .یسک( ک ر یز)یی

 

 روند سزارین با بی هوشی

 ل و یقاع  ا ن زی  ان پس یز آما ه شدن  ن  لوک

 پرسزززاان ک ک  ا شززز ا .شزززو دمی  ی ه یقالام

 ل و قخک ن ی نشززززده ل و یقاع  ین   یهوشی

 للا م چک  سزززا اه) ماقیاون  ا   ررینگرفازا 

 قززززوین   قنفس قبضن  د.شززومی  صززو( حیاقی

 شزدهن کنازززرم ها  سززا اه  ک ززک   ززا  رلباان

  ین های   سززرم قرن ق  ریی نگها اان یز  کززززی

   سزر. شزززو مزززی  ا آقژ وکک ماصو  یهوشززی 

 چک لق های قدین    ینزززی هزززانن   گزززر نن

 ن ا  ین  ماسک  زک طر زق یز یکسزیژن   شزده

ین های   قرن ق  ززززا سپس. شززززو مززززی ها اان

 03 یز پس  یهوشززی یز طر ق ن ن شزز ا قلر با 

 .شو دمی  یهوش ثاقیا

های شزز ا  ا ن شزززززز  قنفس نیه  یهوشززی ضزز ب

)گذیشاب لولا  ن  شو مناسزززب  از ق هدیشاا می

(   قنفس ش ا قزززا پا زززان ل زززو  زززا    هان  ن

 .شو می کنارم  یهوشی  سا اه

 ین    ضز ب ل زو  یهوشی قا پا ان ل و ی یمزا 

شزز ا  ن ی یحسززاس قخویهید کر . پس یز یق ام  

د   شو  یدین می ماخصص  یهوشی ک ک ا ل و 

 .شنو دصزدیی پرشزک  یهوشزی نی می

 

گو زد کزا ل و  ن ی ب حالک ی   ا شززز ا مزی 

اززززان نی خویهد آم  هاقق ام شده   یز ش ا می

  لعیده   خوم قفس  کشید.

 .ش ا قحک کنارم یسک ن ق ام ی ب مدت للا م 

  ن ماقیدنمی ن کا نی یقاع  ن کامو  یدینی قا

 رس  یشزایدن  یسزافری     قهوع حالک صزونقیکا 

 طزززر   ک  ا  یهوشی پرساان ک ک  ا نی خو 

 خزززالی نی  هاقازززان محاو زززات    رگر یقزززده

    ززززززری مشزززکو یگزززر ضززز ب  ن.  کنیزززد

 سززززاس  فززع ی نینن  ن  شد د  یح) یشززززاید  

وم یقاع ن کا نی   و ید. ش ا  عد یز ئ ...(  ا مس

 اق شو دنمی ن  زا  خزش خزو  منالزون کا نی

  ن   ماقیززززد مززززی  قاشززاا آقجا  ن لازم زمان

  ن ن زی پیش یری  ریی  یشاید سرفا صزونقیکا 

 آنیم   گذیشاا ل و محو ن ی نی خو   سززززک

 .کنید سرفا

ن ب یسک پس یز پا ززززان  یهوشززززیم ک گاهی

مزدت  یشاری  ن یقاع  هبو ی   اقیزد  زا  عزد 

یز ل زززززو  زززززا  خش    ری منالو شززو دن 

  مط ئب  ززاشزززیززد ی ب قصززز یم قیم جریحی 

 .ش اسک یز  هار  ریی مریربک یهوشی 
 

 



عد از بیهوشییچ  ع تل چ دارد       گلودرد ب

حت بیهو       مار ت که بی مانی  ی عمومی قرار ش   ز

س می صب    گیرد د صنوعی برای او ن تگاه تنفس م

شود برای وصل دستگاه تنفس مصنوعی هم     می

صی داخل حنجره بیمار       صو ست لوله مخ لازم ا

گذاش   ته ش   ود در ص   ورتی که عمل  راحی  

ممکن اس  ت به طور موقت باع   دطولانی باش  

به کم       یاز  جاد گلو درد ش   ود و  رد ن های  ای

درمانی بعدی پیدا کند. ی  علت دیگر گلو درد       

بعد از عمل هم خش   کی مخال حل  و حنجره    

و به  ا تداست که در درصدی از موارد اتفاق می  

 یابد.سرعت بهبود می
 

 

 

 

 

 

 

 

 معایب بیهوشچ برای سزارین

 .است بیشتر احتمال ایجاد تهوع و استفراغ -
شت محتویات معده و ورود آنها به  - احتمال برگ

 ریه )آسپیراسیون(
هوش درد بلا اص   له بعد از عمل)به محه به       -

در روش   های  . کنید آمدن، اوج درد را حس می 

 (.رودحسی کم کم از بین میبیحسی، بی

گیجی و منگی و حالت خاص پس از بیهوش  ی -

 امکان ارتبال  وری با نوزادو عدم 

احتمال رس  یدن بلا اص  له برخی از داروهای   -

 بیهوشی به  نین و بی حال متولد شدن  نین

شکال و عدم مو قیت در لوله گذاری   - احتمال ا

 و عوارض ناشی از آن

ی و اندامها احتمال آس  یبهای دندانی و مش  م -

مه این عوارض ش  یوع در بیهوش  ی عمومی) گر

 دارند(کمتری 

 عدم امکان رویت بلا اصله نوزاد -

 حساسیت به مواد بیهوشی -
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